
7:45 Ciclo Indoor 7:45 Body Balance 7:45 Ciclo Indoor 7:45 Body Jam 7:45 Ciclo Indoor8:45 Body Combat 8:45 Body Jam 8:45 Body Attack 8:45 Body Step 8:45 Body Balance8:45 Ciclo Indoor 8:45 Ciclo Indoor10:00 Body Attack 10:00 Body Pump 10:00 Body Step 10:00 Body Combat 10:00 Body Jam 10:00 Body Combat 10:00 Body Pump10:00 Ciclo Indoor 10:00 Ciclo Indoor11:00 Ciclo Indoor 11:00 Ciclo Indoor 11:00 Body Combat 11:00 Ciclo Indoor 11:00 Ciclo Indoor 11:00 Body Pump 11:00 Body Combat12:00 Body Combat 12:00 Body Step 12:00 Body Pump 12:00 Body Jam 12:00 Body Balance 12:00 Body Attack 12:00 Body Balance12:00 Ciclo Indoor 12:00 Ciclo Indoor 12:00 Ciclo Indoor13:00 Body Jam 13:00 Body Attack 13:00 Body Balance 13:00 Body Combat 13:00 Body Pump 13:00 Body Balance13:00 Ciclo Indoor 13:00 Ciclo Indoor 13:00 Ciclo Indoor 13:00 Ciclo Indoor 13:00 Ciclo Indoor 13:00 Ciclo Indoor14:15 Body Balance 14:15 Body Step 14:30 Body Combat 14:30 Ciclo Indoor14:30 Ciclo Indoor 14:30 Ciclo Indoor 14:30 Body Attack 14:30 Body Jam15:15 ABDOMEN 15:15 ABDOMEN16:00 Ciclo Indoor 16:00 Ciclo Indoor 16:00 Ciclo Indoor 16:00 Ciclo Indoor16:00 Body Step 16:30 Ciclo Indoor 17:00 Ciclo Indoor 17:00 Ciclo Indoor 17:00 Ciclo Indoor17:30 Ciclo Indoor 17:45 Ciclo Indoor 18:00 Ciclo Indoor 18:00 Ciclo Indoor19:00 Ciclo Indoor 19:00 Ciclo Indoor

21:45 Body Combat 21:45 Body Pump 21:45 Body Balance

* Estos horarios pueden ser modificados sin previo aviso

* Si todos los asistentes lo acordais, podeis solicitar un cambio de clase

* Consulta nuestro horario de clases dirigidas con monitorcon monitorcon monitorcon monitor * Actualizado a 05/10/201105/10/201105/10/201105/10/2011

DomingoMiercolesMartesLunes SabadoViernesJueves


