
7:45 Step 45' MI 7:45 Ciclo Indoor 45' EF 7:45 Body Combat 60' CU 7:45 Ciclo Indoor 45' CU 7:45 Body Pump 60' CA9:15 Ciclo Indoor 45' EF 9:15 Ciclo Indoor 45' EF 9:45 * Acuagym 45' GE 9:45 * Acuagym 45' GE10:00 Gim.Tbc 45' AL 10:00 Gim.Tbc 45' SU 10:00 Gim.Tbc 45' AL 10:00 Gim.Tbc 45' SU10:00 Ciclo Indoor 45' EF 10:00 Ciclo Indoor 45' EF 10:00 Rpm 45' EF 10:00 Ciclo Indoor 45' EF 10:00 Ciclo Indoor 45' EF10:45 Abdomen 15' EF 10:45 Abdomen 15' EF11:00 * Pilates AV 45' CA 11:00 * Pilates AV 45' CA11:00 Body Pump 60' CU 11:00 Body Combat 60' CU 11:00 Ciclo Indoor 45' EF 11:00 Body Pump 60' CA 11:00 Step 45' MI11:15 * Gim Light 45' GE 11:15 * Gim Light 45' GE11:45 * Pilates In 45' CA 11:45 * Pilates In 45' CA12:00 * Ciclo I. Light 30' VE 12:00 * Ciclo I. Light 30' VE14:30 Body Pump 60' AN 14:30 Ciclo Indoor 45' EF 14:30 Ciclo Indoor 45' EF16:00 Body Balanc 60' PI 16:00 Pilates 60' BE 16:00 Pilates 60' BE16:00 Body Attack 60' AN 16:00 Body Jam 60' TA 16:00 Body Combat 60' CU 16:00 Body Pump 45' AN17:00 Ciclo Indoor 45' J/N 17:00 Ciclo Indoor 45' J/N17:00 Aerobic 45' MI 17:00 Body Pump 60' AJ 17:00 Step 45' MI 17:00 Body Jam 60' TA 17:00 Body Combat 60' CU17:00 Gim.Tbc 45' CU 17:00 Gim.Tbc 45' CU17:45 Body Combat 60' CU 17:45 Body Pump 60' AB18:00 Ciclo Indoor 45' J/N 18:00 Body Pump 60' AN18:15 Ciclo Indoor 45' MA18:30 Ciclo Indoor 45' MA 18:45 Ciclo Indoor 45' EF 19:15 Ciclo Indoor 45' CH19:30 Body Pump 60' MªI 19:30 Fit Express 15' PA 19:30 Fit Express 15' PA 19:30 Body Combat 60' CU19:45 Body Balanc 60' AN19:45 Ciclo Indoor 45' CU 19:45 Body Combat 60' CU 19:45 Ciclo Indoor 45' CU20:00 Ciclo Indoor 45' CH 20:15 Danz Vientre 60' ES20:30 Step 45' MI 20:30 Acuagym 45' VE 20:30 Ciclo Indoor 45' CU20:45 Body Attack 60' AN 20:45 Body Combat 60' AN 20:45 Body Pump 60' AN20:45 Ciclo Indoor 45' CU 20:45 Ciclo Indoor 45' CU 20:45 Ciclo Indoor 45' CU21:00 Ciclo Indoor 45' CU21:20 Pilates 45' BE
Estos horarios pueden ser modificados sin previo aviso Consulta nuestro horario de clases virtualesvirtualesvirtualesvirtuales Actualizado a 29/11/201129/11/201129/11/201129/11/2011
LAS CLASES CON ASTERISCO (*): NO REQUIEREN RESERVA

MiercolesMartesLunes ViernesJueves
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